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TRATAMIENTO: PROYECTO "EL CAMINO DEL LIDERAZGO CONSCIENTE. 
DISEÑO DE UNA INTERVENCIÓN DESDE MINDFULNESS Y LA PSICOLOGÍA 

POSITIVA, EN UNA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA. UN ESTUDIO PILOTO" 
Refª. RAT 39-2021 

 

 

BASE JURÍDICA DEL TRATAMIENTO: 

- RGPD: art. 6.1.a) El interesado dio su consentimiento para el tratamiento 
de sus datos personales para uno o varios fines específicos. 

- RGPD: art. 89, tratamiento con fines de investigación científica o histórica. 
- Ley Orgánica 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades.  
- Estatutos de la Universidad de Zaragoza.  

FINES DEL TRATAMIENTO: 

- Evaluar la eficacia de una intervención basada en mindfulness y 
compasión, “liderazgo consciente”, para el desarrollo del bienestar, el 
liderazgo y el engagement, en el personal directivo de una administración 
pública. 

- Tratamiento con fines de investigación. 

COLECTIVOS DE LOS QUE SE RECABAN DATOS: 

- Trabajadores de la Administración de la Comunidad Autónoma de Aragón 
que ejercen funciones de liderazgo. 

CATEGORÍA DE DATOS: 

- Lugar de residencia, sexo, edad, nacionalidad, estado civil, número de 
hijos, convivencia, nivel de estudios, tiempo trabajando en la 
administración y categoría profesional. 

CATEGORÍA DESTINATARIOS: 

- No se prevén. 

TRANSFERENCIA INTERNACIONAL DE DATOS: 

- No se prevén. 

PERIODO DE CONSERVACIÓN DE DATOS: 

- Los datos recogidos se conservarán durante el tiempo legalmente 
establecido y necesario para cumplir con la finalidad para la que se 
recabaron y para determinar las posibles responsabilidades que se 



 

Fecha de autorización: 16/06/2021 
Última actualización: 01/10/2021 

 
Página 2 de 2 

 

P
R

O
Y

EC
TO

 "
EL

 C
A

M
IN

O
 D

EL
 L

ID
ER

A
Z

G
O

 C
O

N
SC

IE
N

TE
. D

IS
EÑ

O
 D

E 
U

N
A

 IN
TE

R
V

EN
C

IÓ
N

 
D

ES
D

E 
M

IN
D

FU
LN

ES
S 

Y
 L

A
 P

SI
C

O
LO

G
ÍA

 P
O

SI
TI

V
A

, E
N

 U
N

A
 A

D
M

IN
IS

TR
A

C
IÓ

N
 P

Ú
B

LI
C

A
. U

N
 

ES
TU

D
IO

 P
IL

O
TO

" 

pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los datos. 
Resultados sin datos personales con fines de investigación y difusión 
científica. Será de aplicación, en su caso y previo expurgo, lo dispuesto en 
la normativa de archivos y documentación. 

MEDIDAS DE SEGURIDAD: 

- Las medidas exigidas en el Anexo II del Real Decreto 3/2010, de 8 de enero, 
por el que se regula el Esquema Nacional de Seguridad en el ámbito de la 
Administración Electrónica y demás actuaciones llevadas a cabo de 
acuerdo con la política de seguridad de la Universidad de Zaragoza. 

RESPONSABLE DE DATOS: 

- Entidad: Universidad de Zaragoza 
- Cargo: Gerente 
- Dirección Postal: Plaza de Basilio Paraíso, 4, Edificio Paraninfo (50005) 

Zaragoza 
- Correo Electrónico: gerencia@unizar.es 

RESPONSABLE INTERNO / ENCARGADO DEL TRATAMIENTO: 

- Investigador Principal del Proyecto / Doctoranda 

DELEGADO/A DE PROTECCIÓN DE DATOS: 

- Correo Electrónico: dpd@unizar.es 
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